
 

 

 

 

  

 

 بسم الله الرحمن الرحي 

 

 برعاية سعادة رئيس الجامعة
 أ.د. يوسف بن عبده عسيري

 
 نبعنوا ندوة

 " في المجتمع  والاندماج الفعالتعزيز المشاركة  داون:  متلازمة "  

 
 بمناسبة

 2023لمتلازمة داون اليوم العالمي 

 World Down Syndrome Day 2023     
 

 

 وكالة الجامعة للشؤون الأكاديمية والتطوير
 

 تعزيز الصحة النفسية  مجموعة – إدارة الإرشاد الجامعي
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    تمهيد:       

في          العالم  العالميبعام    كل  من  مارس(  21)  يوميحتفل  داون   اليوم  العامة    ،لمتلازمة  الجمعية  اعتمدته  والذي 

م؛ حيث يهدف للتوعية بمتلازمة داون ودعم الأشخاص المصابين بمتلازمة داون  2011للأمم المتحدة في ديسمبر  

  " بعنوان    عن بعد عبر منصة مهارات  ندوة  الطائف بجامعةالجامعي   الإرشاد  إدارة  المناسبة تنظم وبهذه.  .وعائلاتهم
تستهدف طلبة    تحت رعاية سعادة رئيس الجامعة،  "،في المجتمع   الفعال  تعزيز المشاركة والاندماج  داون: متلازمة  

الجامعة   الجامعة    وذلك  المجتمعفئات  كافة  و ومنسوبي  دور  الارشاد    فيممثلة  كجزء من  خدمة    فيالجامعي  إدارة 

 .معرض مصاحب بشطر الطالبات ، مع ع مؤسساتهيالمجتمع وجم
        

 . لمتلازمة داون اليوم العالمي بمناسبة  ندوة الفعالية:       

 في المجتمع"الفعال تعزيز المشاركة والاندماج   داون:متلازمة : "العنوان       

 ه.  92/8/4144 -م  21/3/3202الموافق  الثلاثاء الموعد:       

 

 المجتمع. فئات كافة  الفئة المستهدفة:       

 : الوقت         
 مساء   9.00 – مساء   7.00  الندوة عبر منصة مهارات  -

ا10.00المعرص المصاحب بشطر الطالبات:  - ا  1.00  - صباح   ظهر 

 الأهداف:         
 . هامنالوقاية  وطرق بمتلازمة داون  التوعية التعريف و  ▪

 . متلازمة داون   ذوي في تأهيل والتربية الحركية دور الرياضة إبراز  ▪

 . الرعاية الصحية لذوي متلازمة داون طرق  ب التوعية ▪

 . ذوي متلازمة داون  في تأهيلبدور الاسرة التوعية  ▪

 . متلازمة داون وعائلاتهم  ذوي دعم الأشخاص  ▪

 . عرض مواهب مختلفة من ذوي متلازمة داون  ▪

 عرض تجارب اسرية في التعامل مع متلازمة داون.  ▪
 

  المشاركات:       

    .تعريفية محاضرات ▪

 مفتوحة. ات مناقش ▪

 . مع ذوي متلازمة داون الإيجابي  عامل لتلاسرية تجارب   ▪

 عرض مواهب من ذوي متلازمة داون. ▪

 الطالبات. المصاحب بشطرالمعرض  ▪
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 :  في الندوة والمعرض المصاحب الجهات المشاركة       

 مجموعة تعزيز الصحة النفسية. – الجامعيإدارة الإرشاد  ▪

    . كلية الآداب ▪

 التربية.كلية  ▪

 كلية الطب.  ▪

 كلية التصاميم والفنون التطبيقية. ▪

 :لندوةبرنامج ا        

 م( 9 -م 7مدة الندوة )

 كلمة سعادة رئيس الجامعة
 أ.د/ يوسف عسيري 

 كلمة سعادة وكيل الجامعة للشؤون الأكاديمية والتطوير 
 أ.د.  فيصل المالكي 

 الندوة: الطالبة:    تقديم
       سحر حسين حايك     

 محاور الندوة:
 الوقت  المتحدث الموضوع م

 أ.د/ خديجة القرش ي  متلازمة داون: الماهية والخصائص. ▪  .1

تعزيز الصحة   مجموعةرئيس 

القبول  عمادة النفسية ووكيل

 والتسجيل 

 م  7.30  – 7.15

 د. عطية الحداد  في تأهيل ذوي متلازمة داون والتربية الحركية  دور الرياضة  ▪  .2

وكيل كلية التربية ورئيس قسم  

 علوم الرياضة 

 م  7.45  – 7.30

 د. مريم سعود الجعيد   ذوي متلازمة داون لالصحية   الرعاية ▪  .3

استشاري طب الأطفال و أستاذ  

 مساعد بكلية الطب 

 م  8.00  – 7.45

 د. منير النفيعي  والاجتماعي لذوي متلازمة داون وأسرهملدعم النفس ي ا ▪  .4

رئيس قسم علم النفس بكلية 

 الآداب

 م  8.15  – 8.00

 د. سعيد الزهراني  .من الأشخاص ذوي الإعاقة وأسرهم  نماذج ملهمة ▪  .5

 وكيل كلية التربية  
 م  8.30  – 8.15

 م  9.00  – 8.30   مناقشة وختام  .6

 


